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Un estudio de la UGR 
advierte de la falta de 
autocontrol y de 
percepción del riesgo 
entre quienes no tienen 
antecedentes 
R. I.

 
GRANADA. Los conductores con 
un historial de infracciones «lim-
pio» y sin antecedentes por deli-
tos de tráfico también asumen 
riesgos con el alcohol y las dro-
gas, «subestimando el impacto 
negativo que estas sustancias tie-

nen en la conducción». En este 
sentido, dos estudios del Centro 
de Investigación Mente, Cerebro 
y Comportamiento de la Univer-
sidad de Granada (UGR) han pro-
fundizado en esta peligrosa com-
binación. 

«La mitad de los conductores 
admiten beber y conducir: no tie-
nen antecedentes, pero sí supo-
nen un riesgo», alerta la catedrá-
tica de la Facultad de Psicología 
de la UGR Cándida Castro, fir-
mante de la investigación. Los 
trabajos del citado centro reve-
lan que una proporción signifi-
cativa de conductores no infrac-

tores consumen alcohol o drogas 
antes de ponerse al volante, in-
cluso cuando no presentan ante-
cedentes penales ni multas, se-
ñala en un comunicado. 

Estupefacientes 
El equipo científico ha analizado 
los patrones de consumo de sus-
tancias asociados con elementos 
demográficos y comportamien-
tos de conducción peligrosos, 
como errores, violaciones de las 
reglas de circulación y casi acci-
dentes. Por otro lado, han encon-
trado que más del 50% de los con-
ductores usan el coche tras con-

sumir una o dos bebidas, y un 
15%, tras el consumo de drogas, 
«lo que indica falta de autocon-
trol y percepción de riesgo». 

En estas cifras hay diferencias 
en cuanto a sexos. Son los hom-
bres quienes mayoritariamente 
confirman conducir tras tomar-
se una o dos cervezas o una o dos 
copas de vino. Los resultados de 
los estudios tienen implicacio-
nes claras para la seguridad vial. 
«En primer lugar, los conducto-
res sin antecedentes también re-
presentan un riesgo significati-
vo y esto sugiere que las estrate-
gias preventivas no deben cen-
trarse únicamente en los infrac-
tores habituales o reincidentes». 

Tolerancia social 
«En segundo lugar, los hallazgos 
remarcan la necesidad de revisar 
la tolerancia social hacia el con-
sumo moderado antes de con-
ducir, porque incluso dosis le-
ves se asocian con más acciden-
tes, errores al volante y actitu-
des temerarias», detalla Cándi-
da Castro. 

Los investigadores plantean la 
urgencia de diseñar campañas 
educativas que corrijan estas per-
cepciones erróneas y fomenten 
una cultura de tolerancia cero. 
Los estudios han utilizado un di-
seño transversal con base en au-
toinformes, aplicando herramien-
tas psicométricas validadas como 
el AUDIT (para consumo de alco-
hol), el DAST (para drogas) y el 
DBQ (para comportamientos de 
conducción). 

El equipo científico ha realiza-
do un análisis multivariado para 
identificar asociaciones entre el 
consumo de sustancias, variables 
sociodemográficas y comporta-
mientos peligrosos. También ha 
relacionado el nivel de consumo 
con el historial de incidentes via-
les, multas y errores de conduc-
ción. Las investigaciones se en-
focan en conductores no infrac-
tores y en una población que ha-
bitualmente no es considerada 
de riesgo, pero que sí puede lle-
gar a serlo.
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GRANADA. El teléfono 112 ha 
gestionado durante el primer 
semestre del año un total de 
51.361 incidencias en Grana-
da, lo que supone un 4,56% 
más que en el mismo periodo 
del año anterior, cuando fue-
ron 49.121 las incidencias co-
ordinadas en la provincia gra-
nadina, según informa este 
servicio perteneciente a la 
Agencia de Emergencias de 
Andalucía, adscrita a la Con-
sejería de la Presidencia Inte-
rior, Diálogo Social y Simplifi-
cación Administrativa de la 
Junta. 

El motivo más habitual por 
el que los usuarios han lla-
mado al teléfono único de 
emergencias en Granada ha 
sido por asistencias sanita-
rias, con 26.335 casos, segui-
do por los casos relacionados 
con la seguridad ciudadana 
(7.525), las incidencias de trá-
fico (4.620), las emergencias 
relativas a animales (2.782), 
los accidentes de circulación 
(2.732), los incendios (2.156), 
las solicitudes de servicios 
sociales (897), los avisos por 
rescates y salvamentos (846) 
y las anomalías en servicios 
básicos (790), entre otros. 

En lo que respecta a los da-
tos provinciales, Granada es 
la cuarta provincia andaluza 
que más emergencias acumu-
la; le preceden Sevilla, con 
109.236, Málaga (91.212) y Cá-
diz (51.976) y le siguen Alme-
ría (31.691), Córdoba (30.899), 
Huelva (26.754) y la provincia 
de Jaén que suma un total de 
25.761.

El 112 gestiona  
más de 51.000 
emergencias 
durante el primer 
semestre del año


